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Die Bereitschaft, etwas Blut abzugeben,
kann anderen Menschen das Leben retten. Die Bundeswehr
hat ein grofes Potenzial an mdglichen Lebensrettern.

Uberpriifung. Kese Enmsare
ver| et das Labee, solange die Blulproben
richiE albe Tests durchlssfen haben

F. 72002

i |_-! mmal gm Lebeen sind 850 Prosent
!' der Bundeshirger aul Blutpra-

parate und daraos herpestelbie Me-
dikamenie angewicsen. Diese Zahl ver-
Gifentlichte jetzt der Blutspendediensi
der Universitht Greifewald. Bei der
Bundeswehr 15t es michl anders”™, gl
Oberstabefeldwebel Michael Giinster,
Innendienstleiter  baam  Blutspende-
diznst der Bundcsachr in Koblenz. Das
nlkein schon st Grund genug, dem akio-
cllen Aufrufl won  Generalinspekieur
Harald Eujat zur Blutspende #u falgen
Was aber peschicht nach der Blutspen-
de? Tm zentralen Institut des Sanithis-
dienstes der Bundeswehr in Koblenz hat
¥. den Wep des Spenderbluis bis hin aur
Blutkorserve verfalgt.

0&:06 Uhr

Im der .-"||'I1|;I5III:|5 WV odes fentrallnbors:
i Vormchlung ithnelt canem weilien
Ciarderobenst@nder aul Rollen, An
den Haken hdngem sechs volle Blat-
spendebeutel auf der einen und sechs
auf der anderen Seife Aus Munsier
und Kalkar worden sie angelicherd
Drort war gesiern Spendetermm; insge-
samt 230 Spenden haben die Entnah-
meirupps am Donnerstagabend abge-
lpelert. Bei rwel Standorien ,cin mak-
oes Erpehnis”, urteill Dr. Heke Boh-
nén. El-.‘l:-.!l:ll1||:';_-'ll.':l|.'s|||.. Easer won
den Blutspendebeuteln wird von ¥ oaul
scinem Weg durch das Labor bis sur
[= Iil\_.!l,':l K onsc e |'H,'3.:|qi|.,,'l_ e in gich
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gl‘.'.‘ivl.'h'lﬂiﬂhcl‘ll: S}ﬂtlh besteht aus dem
Blutspendebentel und drei  weiteren
Beuteln (xwei davon sind leer und einer
mit einer Mihrldsung geffillt, die der
Haltbarkeit der roten Blutkdrperclen
dient). Dhe bendtigien Zusitze an Cee-
rinnungshemmern sind dem Blut schon
13-:'i der Abnahme rugefihrt worden,
Uber einen Schlooch Melt des Blag
durch cinen Filier in den #weiten Beu-
iel. Dieser verningert die Anxzahl der
Leukogyvien ( weiBe Blutkdrperchen),
wodurch 25 bei Transfusionen weniger
allergpsche Reaktionen gibt, Jetef unter
dem Filter den ersten Beute] abschwei-
Ben und weller gehi's

08:25 Uhr

Uber cinen Gang gehit s in den sweiten
Faum. der allgemein nur der Zentrifu-
genraum genanni wird. Seinen Mamen
hut er durch die awes Zentrifugen ver-
st bekommen, diz loer dominienen.
Klzus Wahrme (olll i der Mitte des
Raumes dic Zentnifugenbehdlter mit
den verblichbenen drer Bewteln, Damit i
der ?.L‘:'l.lril'ug-ﬂ Tz ACHMD lJ:ndmhunge:n
peoe Minute nichis aus der Bahn gerit,
tarsert er dic Behilter mit Gewichien
aul einer Woage aus

0&8:55 Uhr

Mach sichen Minuten Zemtrifugieren
und 13 Minuten Wartcn, damirt sich das
weililich-gelbe Blutplazma von den Blut-
kl:.'I'I'FiI:I:'L'hI.'n trennt, Ginet sich die De-
chelklappe der Zentrifuge awlomatisch,
Mit Aullersier Yorsicht angell Klaus
Wihrmt dic Behilier aus der Zentrifuge
herass. Eine unbedachis Bewegung und
das nach oben abgesctze Bluiplasma
vermeschi sich wieder mit dem Fesi.
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Trennuwnig. Hier beilen sich die rolea
Elutkdepenchen vom Fasaa

08:57 Uhr

Im Zeninfugenraum gibi es rusiizlich
noch achl Abpressautomaten. Sie die-
nen iz, aus den dres Bewteln zwei 2
gewinnen, cinmal mit Blutplasma und
cinmal mit den Blutkérperchen gefiillt,
An cinen dieser Automaten hiingl Tru-
del Fischer behulzam eine Beutelen-
heit, fadelt dse Schlivche an den
Fchweilstellen ¢in und pogitionien den
Bieutel fiir das Plasma links, den mit der
MNihrldsumg Nir dic Blutkdrperchen
rechiz unier dic Presse. St mehr als 13
Jizhren 151 5z als Facharbeiterin dabei
urnd babi den Fortschntg bei der Herstel-
long: .Mehr Aufwand, aber albes ist viel
cinfacher und reiner, meiner Meinung
nach.” Sie schlicht die durchsichiige
Klappe aufl der Vorderssite des Gerdng
undd der ersie Pressvorgang beginnt,

Dras Plasma wird nach oben in den
Beutel hinks gedriicks. Sobald dic Grenze
u den roden BluikGrperchen erscheint,
stoppt der Vorgang. Dic Geriite sind so
konstrusert, dass sie cine oplische Ein-
richiung besitzen, dic die Farbdnderung
wahmimmt. kgt wird der Beutel min der
Miihrldsung in den nur noch mit den mo-
ten Blutkdrperchen geffillten ersten Bew-
fel gedricks. Jetzt simad sie 49 Tape hali-
bar. An drei Stellen schweillt das Geriit
aulomatisch ok und dee drei Beutel sind
wvoneinander gelrennt,

09:02 Uhr

[ric Prosdukie werden pescannt und ge-
wogen. Das Bluyplasma wird zum Ein-
fricren worbereiict, wihrend das Ery-
throzyienkonzentrat (oder nuch cinfiach
nur EK., wic der Beotel mit den roten
Blutkdrperchen genannt wird) zurick
in den ersten Raum gebracht wird,

09:07 Uhr

Zurtick in den Raum, wo dic Reise be-
gann. Kollegin Franziska Retlig sireilt
mit ciner spemicllen Zange wwei-, drei-

mal hintercinander Ober den Schiaoch
der Blutkonserve. So kann sich awch
dias Blut im Schlasch gut mil dee Mk
losung vermischen. Der ndchste Spezi-
alschweillautomat unterieilt den Schlawch
in Segmente, Sie sind alle mit der glei-
chen Mummer bedruckt, dic das Spen-
derblut schom seit der Abnabme beglei-
tet. Im Motfall Gherprifen die Arcde
mil diesen Miniblutproben dic Vertrig-
lichkeit fir den Empifinger, S0 zwel,
drei Minuten wird das geschineli™, er-
klirt Frau Rettig und legt die fenige,
aber (or Gennnung noch anfElligs Blut-
konserve auf cinen Apparat, der sich
witagerecht hin und her bewegt.

09:13 Uhr

e EKs sind jetat fertig fir das Zwi-
schenlager bei etwa 4 Grad. Dort war-
ten s aul die Freigabe Gr Eiikeuwie-
rung umnid Yersand.

09:58 Uhr

Mittlerweile 15t auch das Blutplasma
pach 4% Minuten whlxkp:rmncl,:ml' mi-
mis 30 °C am Ende der Produkiionskette
angetangt und fertig zum Einlagemn.

Wenn in drei bas (linf Tagen alle Lia-
bortests zu Blutgruppe, HIY, Hepatitis
und Syphilis abgeschlossen, alke Pro-
tokalle und Berichte peschrichen sind,
werden gut 200 Blutkonserven  dic
Cualitiits- und Sicherheintskritenien er-
fillen. Sie sind 49 Tage haltbar, Hof-
fentlich sind die statistischen sechs Pro-
zent Mull negativ dabed - die Blotgrup-
pe, die im MNotfall jedem Patienten das
Leben rettet, da sic als Universalspen-
de emgesetat wenden kann.
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& Fakten, Der Blutspendedians: hat ins-
gesamt B0 Mitarbester. Mit 20 davon bewdl
tigt Obersabrsfeldwebel Michael Glinster
wichentlich seche bis acht Spendeterming im
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